* Magie des Neustarts =

Der Frihling ist die Zeit des Erwachens. Die perfekte Gelegenheit, um deine Ideen
spriessen zu lassen und voller Mut und Zuversicht aufzubliihen. Lass dich an diesem
besonderen Abend inspirieren und tauche ein in die kraftvolle Energie des
Neubeginns. Ein sinnliches Erlebnis voller Diifte, Farben, Kreativitat und
Uberraschungen erwartet dich. Begleite uns auf eine Reise zu deinem ganz

persdnlichen Friihlingserwachen!

Mittwoch, 11. Marz 2026
18.30 bis ca. 22.00 Uhr



« Ein prickelnder Aperitif & ein liebevoll zubereitetes,
stimmungsvolles Abendessen
« Inputs zum Friihling, dem Holz-Element (TCM) und weiblicher Energie
+ Achtsame Moment der Reflexion & Kreativitat, die deine Intuition
und Fantasie wecken
« Raum filr Austausch & Verbindung unter Frauen
- Ein Ritual fur dein personliches Friihlingserwachen

Hinweis: Ob alleine oder in Begleitung — du bist herzlich willkommen.

Ort: Gnuss Waldegg am Bach

St.Georgen-Strasse 231, 9011 St.Gallen

Parkplatze vor Ort oder Buslinie 6 bis Endstation Bach,
danach ca. 5 Minuten zu Fuss

Kosten: CHF 130.00

Input, Material, Abendessen, Getranke & Uberraschungen

Anmeldung: Bitte bis zum 2. Marz 2026
Andrea Isler
079 443 99 49 | atelier.andreart@icloud.com

Lass dich tberraschen und geniesse einen unvergesslichen Abend voller M

und Inspiration. Wir freuen uns auf dich - als «Wunderweib»!



